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o 32

Pokud pacient uvéfi, Ze lékat je poctivy, Ze se snazi mu ze vSech sil pomoci, a pokud je i dobra atmosféra na
oddéleni, odpusti i pfipadnou chybu, stane-li se. ProtoZe vi, Ze vSichni délaji, co mohou, aby se pacientiim
vedlo co nejlépe.

e 34

Neékteré valky jsou tézko eticky rozpoznatelné, tézko u nich fict, kde je dobro a kde zlo. Ale v pfipadé
Ukrajiny ne, zde je cerna a bila, zlo a dobro je jasné. Neexistuje Seda zdna, je zfejmé, kdo je agresor.

e 39

Setkavam se hodné s mladeZzi v kohorté dnesnich stfedoskolakii a vysokoskolakii. JistéZe nelze generalizo-
vat, ale pfece jen mi jako celek pfijde dnesni mladez socialné mnohem citlivéjsi, nez byla moje generace.
Mladi jsou velmi kreativni, ekologicky vnimavi a obecné jim zalezi na svéteé, ve kterém Ziji, mnohem vic nez
moji generaci. Jsou taky mnohem vic propojeni s celym svétem. Pokud bych jim mél na druhé strané néco
vytknout, tak to, Ze jim trochu chybi silna vtile. Diky dobé a diky komunismu jsme v mé generaci veédeéli,
ze urcité véci je tfeba si vyvzdorovat, Ze netispéch je tfeba prekonat a jit dal. Ze je normalni stat sam proti
vétsiné. TakZe ano, zda se mi, Ze soucasnd mlada generace zde je$té ma prostor pro zlepSeni. Opakuji ale,
ze v kazdé generaci najdeme vsechny typy povah.

o 42
Rychleji nez hlad té zabije Zizen. Rychleji nez Zizen t€ zabije zima. Nejrychleji té zabije strach.
e 45

Nas druh, Homo sapiens sapiens, se vyznacuje rysem zvanym specializace na nespecializovanost. Nejsme ve
vétvich tak dobfti jako opice, nebéhame tak rychle jako gepard, nemame tak ostry sluch jako sova a nevidime
jako rys. Ale co umime, je zvladat nové vyzvy, jsme specialisté na nenadalé situace.

e 46
G. K. Chesterton

e Blazen neni clovek, ktery je zbaven rozumu. Blazen je ¢lovék, ktery je zbaven vSeho kromé rozumu.

e 48

Divak Sofoklovy tragédie o Oidipovi sleduje ve hte jist¢é mnoho rovin, jedno je ale jisté — lidsky osud je
nastésti uz dopfedu urcen. Oidipus si mysli, Ze manipuluje osudem, ale ukaze se, Ze je to osud, ktery ma-
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nipuluje jim. VSe uz je ddvno nékde v tom chladném vesmiru rozhodnuto, ddvno pfed tim, nez se tak stane,
a nikdo nevi, proc¢ se véci d€ji. Takto se to prosté stane. Déj tragédie je dopfedu dan, postavy museji jen
udélat, co maji, a pak zemfit. Je to vlastné detektivka naruby, jaké se nékdy pisou i dnes. Divak od prvni
stranky vi, jak to dopadne a kdo je vrahem, ajen v pribéhu cetby ceka, jak klikatymi cestami se osud naplni.
A Oidipus to vi taky, Ze zavrazdi svého otce a oZeni se s vlastni matkou. A pfesto, ze déla cely zZivot vSechno
pro to, aby se tak nestalo, tak se tak nakonec pfece jen stane, Oidipus nakonec s hrtizou zjisti, zZe lokasté,
jeho manzelka, je jeho vlastni matka, a vozka, kterého kdysi zabil holi, byl jeho otec Laios. Je to vlastné
kolektivni psychoterapie, protoZe divak odejde z amfiteatru, otfe si pot z ¢ela a uvédomi si s tlevou, Ze na
ném nezaleZi, Ze jeho osud je jiz nékde ve vesmiru vepsan a Ze ¢lovek jej nemtliZze zménit, at se snazi jakkoli.
Oidipus mtze délat cokoli, miize utikat z jednoho mésta do druhého, stavét se na hlavu, ale vSe je marné,
osud se naplni.

Ale proti tomuto pojeti existuje veliky protest. Existuje nazor, ze zidovsko-kfestanska odpoveéd na Oidipa je
Hamlet, jakysi pandan Oidipa. Hamlet je tpIné jiny typ hrdiny. Vaha, protoze vi, Ze centrum tragédie neni
nezménitelné vepsano v tom chladném vesmiru, ale zménitelné v jeho nitru, Ze volba je na ném, Ze to neni
nikde dopfedu napsano, ze déjiny se budou odvijet podle toho, jak se rozhodne. Dnes o milimetr otocite
kormidlem, a dalsi roky budou vypadat zcela jinak. Pfijaté rozhodnuti bude mit dalekosdhlé nasledky. Lze
dokonce fict, Ze budoucnost neexistuje, to my ji tvofime. A to samoziej—mé boli, protoze to klade na ¢lovéka
velikou odpovédnost.

e 49

Dospélym se clovék stane teprve ve chvili, kdy umi pfijmout odpovédnost za vlastni rozhodnuti. Ano, is tim
rizikem, Ze se obcas rozhodne Spatné.

e 57

(...) Dobrého lékarfe délaji tfi navzajem o sebe opfené sloupy: znalosti, dovednosti a postoje. KdyZz by kte-
rykoli z téchto sloupti padl, tak to nebude dobry 1ékaf, trojnozka se zborti. Lékarstvi je povoldni, coz je
velmi zajimavé slovo: Povolani, jedno z poslednich zbytki{i naboZenstvi v nasem slovniku. Povolava nékdo
k nécemu. A lékatstvi opravdu povolani je. Medicina byla vzdycky rozkrocena mezi védami humanitnimi
a pfirodnimi, lékar byl ptivodné Saman, medicinman, ve starém zidovstvi sice nebyli vsichni rabini lékafi,
ale vsichni 1ékafti byli zaroven rabini. Fyzik neni vazan pfisahou, lékaf ano, fyzika zajimaji elementarni cas-
tice nebo kvarky, lékate clovék. Dodnes je 1€kafstvi nejprestiznéjsi povolani viibec praveé proto, ze u ltizka
pacienta nemuzZete zlstat neutralni, nejste ten védec, co na bitevnim poli bficha pacienta bojuje s infekdi,
jste vzdycky nékdo, kdo je vtazen do pacientova osobniho pfibéhu.

e 60

pravidlo cestovatelil
e Btih odpusti vzdycky, ¢lovék nékdy, pfiroda nikdy.
e 64

Vsichni jsme v tom byli vychovani, v rodiné, ve skolnim nabozenstviive Skautu, Ze mame pomahat druhym.
V evangeliu to tak opravdu je, Ze mame milovat blizniho svého. A tak se o to snazime, nékdy az do timoru
a tfeba opravdu az k smrti. Jenomze kdyZ opravdu ¢tete evangelium, tak ta véta ma jesté druhou ¢ast: , Miluyj
svého blizniho, jako sebe samého.”.

My jsme tu druhou ¢ast véty uplné vygumovali, protoze kdyz slysime slovo sebelaska, tak je to pro nas
vzdycky néco, kdyz ne tplné Spatného, pejorativniho, tak aspon podezielého. Jenomze to je klicem k celé
véci! Svého blizniho mohu milovat jen do té miry, do jaké miluji sam sebe, tictu mohu druhému prokazat
jen do té miry, do jaké mam tctu sam k sobé, vazit druhého si mohu jen pokud si vazim sebe samého! Je to
provokativni Fict, Ze prava laska zacina sebelaskou. Ale takto néjak to je.

e 66

Milovat vzdaleného blizniho svého je jednoduché, koupite pastelky détem v Africe nebo pfispéjete na Adop-
ci na dalku, a jesté dostanete dopis psany Spatnou anglictinou od vdécné skolacky. Na tom nic neni a je to
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krasné. Milovat blizkého blizniho je mnohem tézsi. Blizni uz po nas néco chtéji a tfeba i ve chvilich, kdy na
to nejsme moc zvédavi. Pravé proto, ze jsou blizko.

o 67

Problémem nikdy nejsou penize, ale laska k penéztm. To je rozdil. Vydélavame, abychom zili, ale neZijeme,
abychom vydélavali.

e 68

(...) Chudoba sama o sobé neni zadna ctnost ani vyhoda. Stat se chudym je jednoduché, staci zalozit ruce, dat
si nohy na stdl a pockat, nedélat nic, a chudoba se dostavi. Véfim, Ze jsme pozvani, abychom promeénovali
svét a abychom klidné byli bohati. Byt bohaty neni nefest. KdyZ mam penize, mam odpovédnost za svét,
ve kterém ziji, za Zebraky, za tfeti svét i za pfirodu. Penize jsou energie, prostiedek, nic vic, nic min.

e 73
G. K. Chesterton

o Kdo trefi na tfi sta yardti babicku z pistole, je urcité dobry stfelec, ale asi uz ne dobry clovek.

o 77

Pokud vam nékdo poda vycerpavajici odpoveéd na pfitomnost zla ve svéte, bude to stoprocentné ¢len néjaké
sekty.

e 81

Pokud pfijde v noci do domu vrah zabit mou manzelku, mé a mé déti, malokdy je moznost jej posadit ke
stolu a otevftit dialog, vyzvat jej, aby zvazil celou situaci, nebo néco podobného. Vraha je potfeba zastavit,
a kdyz to nejde jinak, tak tim, Ze ho zabiji. Ne proto, Ze jsem sadista, ale proto, Ze legitimné branim Zivoty
mné sverené. Prepadeni Ukrajiny je totéz. Ukrajinsti vojaci nejsou sadisté, jen legitimné brani svoji zemi
a svoje rodiny. Pokud se vam nékomu podafi Putina zastavit jinak, dialogem nebo pfemlouvanim, tak to
udélejte. Pokud to nejde, tak je tieba pouzit silu.

e 88

Jak fika hezky biolog Emanuel Radi, nejde o to, zda mame pravdu, nybrz o to, zda pravda ma nas. Neusta-
novujeme ji, rodime se do ni.

e 88

(...) Kfestan je kdo? Moje odpovéd je, a je to odpoved celé moralni teologie, Ze kfestan by mél byt odbor-
nikem na Zivot, na to, jak se to déla, zit. Moralka neni nauka o hfichu, je to nauka o tom, abych umél svtij
¢in, umél sviij zivot. Abych vnimal svijj Zivot jako svého druhu umeélecké dilo a byl opatrny na kazdé slovo,
které vyslovim, a kazdy ¢in, ktery vykonam.

e 93

(...) Letopisy Narnie C. S. Lewise jsou ucebnici ndboZenstvi jaksi prvoplanové, kiestanstvi z nich vy¢éniva na
kazdém radku, Ze lev Asian je Kristus, je nabiledni od prvniho odstavce. Pan prstenti je proti nim mnohem
promyslenéjsi, kiestanstvi je zde mnohem skrytéjsi, ale je zde.

e 95

Véda se snazi svét rozmontovat na soucastky a pta se, z ¢eho se sklada, vira se jej snazi zase sesroubo-
vat zpatky a pta se, jaky to ma vSechno smysl. Véda je skvéla ve svém tizkém fezu kolace svéta, ve svété
méfitelnd, limituje sama sebe na oblast méfitelného a vazitelného. Takto ale vykolikuje véda své limity,
nikoli svou univerzalitu. Pak je celd oblast zbytku kolace, ta neméfitelna — to je tfeba ta nase otazka ,,co je to
dobré” nebo ,,co je to krasné”, ,proc je néco, a ne nic”, ,jaky ma nas pobyt zde na Zemi smysl” a podobné.
Chemik ani fyzik ani geolog na to nedokazou odpovédét, ti se zajimaji o ty svoje atomy. Po teologovi na
druhé strané nechtéjte védét, jak je stary vesmir, nebo jak vznikaji nové druhy, k tomu neni kompetentni
zase on.
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e 101
(...) Pokud dnes obcané tiplné nevédi, kdo je ta katolicka cirkev a komu véfi, tak to asi tiplné neni vina
obcandi.

e 102
(...) Kus osudu v nas je pevné dany, ale stavajici zivot, ten si volim.

e 103

Slovo ,zdravy” je v mnoha jazycich spojeno se slovem ,svaty”, anglicky health znamend zdravi, whole
znamena celek a holy znamena svaty, francouzsky sain je zdravy a saint je svaty a Spanélsky je to taky sano
a santo, némecky heil a heilig.

e 126

Problém tohoto svéta neni existence sobectvi, lhostejnosti a zavisti, tim skute¢nym problémem je existence
dobra! Jak to, Ze jsme tak dobfi a Ze prispivame, pomahdme, obétujeme se, angazujeme se bez potieby, aby
o tom nékdo védél, Ze po invazi na Ukrajinu se vzedmula tak neslychana vIna solidarity? Véfim pevné, Ze
pravda a laska nakonec zvitézi nad 1zi a nenavisti, nebo Ze se to alespon miizZe stat. Ze si vybereme Zzivot.

e 128
Mame vsechno pro to, aby se nam zivot podaril, od rychlovarnych konvic po pracky a mycky nadobi, spous-
tu piistrojti, které Setii Cas, ale jiz nikdo nefekne, co si s tim ¢asem pocit.

e 129

(...) Naugil [jsme se], Bohu diky za to, pfestat radit Bohu, co ma délat. Neprosim o to, aby se néjaka véc
stala, nebo nestala. Prosim, at jsme svati. At véci néjak dopadnou, at do toho Btih vstoupi.

e 130
Kdo si da stésti jako cil, ke kterému sméfuje, nikdy se s nim nesetka.
e 134

Kdyz ucim lékatskou etiku, objevuje se zasadni otdzka, jestli ilkolem mediciny je, aby ¢lovék necitil bolest
a zil vécné. Na to hezky odpovida 1ékar a védec Leon Kass: Kdo cetl antické baje, vi, Ze se bohové starého
Recka chovaji jako vyrostci, hoduji, intrikuji, zavidi si, $pehuji se, bohyné se hadaji, ktera je nejkrasnéjsi.
Proc? Protoze védji, ze ziji vécné. Ale pravy zivot, pratelé, ten se odehrava dole. Smrtelnici védi velmi dobte,
Ze Cas Zivota je omezeny a Ze nemuiZzeme ztracet ¢as, hadat se o prvni mista a dalsi malichernosti. Musime
Zit, smrt je to, co ddvé Zivotu smysl. Zivot je omezeny, od této chvile do chvile smrti Marka Véchy je to
ohranicena tsecka, kterou musim néjak vyuzit. To dava ziti stavu.

e 134

Vérim, ze kazdé slovo, které clovék vyslovi, a kazdy ¢in, ktery vykond, jsou vlaknem té veliké vesmirné
tapiserie a Ze na né nebude zapomenuto. Kéz by se nase zivoty staly uméleckym dilem!
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