Stépan Smolen: Bud, kde jsi 1

Stépan Smolen
Bud,, kde jsi

Karmelitanske nakladatelstvi, 2016

kL
CH:

2=
=
4 ;\5‘3
.-!bi.f-al'!'l_

e 10

Duse je studanka - kdyz ji prohloubis, tak se ocisti, kdyz ji zasypes, tak zmizi.
o 11

Pokud je strom casto pfesazovan, neponese plody.
e 18

Svobodou je stav, kdy mi nic nebrani v konani dobra, kdy uz nejsem otrokem vasni. A svobodny nebudes,
pokud se nejprve nezavazes.

e 18

Kjidlu je svobodny ten, kdo se dovede postit. K cesté ten, kdo dovede ztistat. A v lasce zas ten, kdo zlistava
vérny. Dokud jde$ poslusné jen tudy, kudy té tAhnou vasné, jsi jejich otrokem, ne panem. Svoboda vyZzaduje
stalost.

e 23

(...) Lidé vyrazeji vzhtiru po nékteré z cest a radi po ni jdou, dokud je pé€sina vede zelenym tdolim. Kdyz
vsak zacne stoupat, leknou se. Ubyva kolem nich kvétin, pfibyva kameni a vzduch fidne. Mnohé pak svadi
myslenka, zda se vlastné nevydali Spatnym smérem. A pokud se prstenem zavazali, Ze plijdou s nékym
druhym, za¢nou vahat: ,Mozna to neni ten spravny spole¢nik k cesté.”. Lakaji je viiné z idoli, vzpominka na
krajinu tam tehdy. Nejeden pak neodola. Sestoupi dolt — zkusi to jinudy, s nékym jinym. A kdyz zas dojde
k misttim, kde zacinaji skaly, vrati se do niZiny. Nékdy i mnohokrat znova.

Ale takovy clovék nikdy nevystoupina horu! (...) Nepozna svét z vysky, nikdy nezahlédne, co je na druhé
strané.

(...) Mnozi z nich umiraji v tdoli, jen par krokti od mist, kde je jako mladé touha volala k cesté. Niziny uz
jim nevoni — vzdyt kazdému nakonec zhorknou. Ale k vyskam nenasli odvahu a stalost.

e 24

[Ma prababicka] (...) to méla snadné: ndpadnici byli dva — kfivozuby Jano z jedné strané a Sikovny Jozo
z druhé. To se to rozhodovalo. A jit jinam tehdy nepiipadlo v ivahu. Nebylo moc na vybér — to ted je na
vybér zas az prilis. Na pultu lezi pétadvacet zubnich past, a po které mam sahnout? At sahnu po kterékoliv,
vzdycky mé nakonec hlodne pocit, Ze jsem mohl zvolit lip. Chapu, Ze nékteti pak pod tthou zodpovédnosti
nedélaji velka zivotni rozhodnuti viibec a jen se nechaji nést.

e 25

Bud, kde jsi. Délej, co délas. A srdce ti napovi. Jen se drz svého prvniho povolani: od hfichu k touze po
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kazda cesta, ktera neni z podstaty hfisnd, té dovede k cili, pokud na ni ziistanes.
® 26

Kdo (...) usiluje zaroven o vSechny ctnosti, nedosahne zadné poradné a svou vrtkavosti vic ztrati, nez ziska.
o 27

Lidé nejsou pficinou tvych duchovnich nemoci, jen ti je pomahaji odhalit. A teprve odhaleny neduh Ize
1écit. Bez setkavani s druhymi bys choroby svého srdce neznal. Rozbujely by se az do nelécitelna. Podobal
by ses nemocnému, ktery se chce vyhnout stonani tim, Ze prehlizi pfiznaky svého stavu a k lékati schvalné
nejde. Ctnosti se vSak neziskavaji skryvanim nefesti, ale jejich odstrariovanim.

e 28
Kdo neumi rozliSovat, upadne do krajnosti.
e 43

Nejprve musim pfijimat, abych mohl davat. A teprve tim, Ze neutecu z mista, kde jsem, poznam své ne-
kdyz diky pozornému prodlévani objevim nemoci vlastniho srdce, mtizu se 1éCit. A teprve vylécené srdce
dokaze lasku pfijimat a taky — bez padu do marnivosti a dalsich vasni — davat druhym.

e 44

Kdo ma (...) pocit, Ze je obklopeny samymi nepfijemnymi sousedy, vétSinou sam byva pékné neprijemny
soused.

e 47

Sluzba, k niz se zavazes, t€ privede k lidem néjakého mista. At to bude cokoliv, kdekoliv, vSude budou lidé
a ty vyrostes, pokud budes skutecné s nimi, misto aby sis v predstavach maloval jiné. Kdyz sestupujes do
samoty pokoje, neni to proto, abys utekl pied clovékem, ale abys nechal vse ve svych rozvifenych vnitinich
vodach sednout a vid€l, co je pod hladinou. V samoté se ucis zapasit se zlymi myslenkami pfimo, ucis se je
zachytit u kofene. Ale teprve venku, v zrcadle setkdvani s druhymi, poznavas, jak jsi pokrocil. Zacate¢nik
se nesmi uchylit do cely natrvalo — nalhal by si svatost. Vychazi tedy ven — ne vSak tazen svymi vasnémi,
ale z poslusnosti a k sluzbé. Jakmile jeho tikol skon¢i, zase se ma vratit k sobé.

e 57

akédie zni sice zle..., ale neni proti ni néjaky méné otravny recept?” Lékem [na akédii] je jen pracovat — zistat,
neodejit, pokracovat v dile —, dokud nemoc nepiejde. A ona pfejde. Otcové fikali, ze tuto zlou myslenku
ptisobi poledni démon, ktery prichazi v nejlinéjsi, prostredni ¢asti dne, kdy uz se nadSeni rana vytratilo a vecer
jesté nenastal. Také zvlast tito¢i v prostfedni ¢asti zivota, kdy uz je daleko mladicky zapal, ale zatim i stafecka
zralost — a pfitomnost slibuje jen dfinu. Kdyz vsak vytrvas, démon nakonec ustoupi, poledne se pfehoupne
a vrati se ti sila.

o 72

Muj svét je interaktivni a multimedialni a prospikovany odkazy. Nez stacim sdéleni stravit, uz mé to tahne
nékam dal, do nepfeberna dalsich oken. A v nich je obsah taky interaktivni a multimedialni a prospiko-
vany odkazy a taky mé vola ke klikani... aZ k iplné zahlcenosti. VSechno si mtizu zjistit hned, ale nékdy
uz nemam silu tu lavinu informaci tfidit, a prosté se davam nést proudem. UZ nestiham fesit, co je dobré
a krasné a pravdivé —jen se nechavdm informovat a bavit. Sahdm v datovém fastfoodu po levnych potra-
vinach a snadno se jich prejim. Kazdé sebepovrchnéjsi zjisténi je hned blogovano a tweetovano —jesté dfiv,
nez staci dozrat. Nestfidmeé poziram zarodky cizich myslenek a sam se pak stdvam podobnym svému jid-
lu. Pohazuji kolem sebe bonmoty, protoze dlouhé véty stejné nikdo necte. Rychlost se pustila do zapasu
s hloubkou a zvitézila. V bitvé Tolstoj versus Twitter ctyfdilny romanovy kolos prohral se zpravou o sto
Ctyficeti znacich. Mam hlavu plnou dnesnich zprav a instantnich postfehti svych pratel — tim vsim je sit
zasypana a marné v té zmeéti postradatelnych jednotlivosti hledam slova, ktera by stala za trvalé stiezeni
v srdci. Bojim se, Ze na nahrobku ¢lovéka mé doby bude stat: ,Byl to zdatny konzument. Za zivot poziel 12
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200 filmti a 16 600 hudebnich alb, pfecetl 200 000 zprav a zhlédl 300 000 fotek. Navstivil 5 kontinent. Napsal
Xtisicesemesek a Y tisic tweettl. Mnoho toho pohltil, mnoho vyvrhl, budiz mu zemé lehka!’. Jsme obklopeni
prodejci snadného uspokojeni. Sytime své stale Sirsi, stale mél¢i touhy pomoci stale agresivnéjsich podnéta.
Hltame instantni tésti, ale hned nam zas kruci v srdci. A vysledkem toho prejidani se pozitky neni radost,
nybrz rozmrzelost.

e 80

Meé otcové (...) pred lety udili pravidlu ,denné chléb a denné hlad’. Jako mlady horlivec jsem totiZ protahoval
plist i na vice dnfi. Ale tim spiS jsem se pak cpal, jakmile postni ¢as skoncil. Starci fikali, Ze takové jednani
je jen rafinovanou modlosluzbou téla.

o 81

Lidé se chovaji jako slepi stfelci. Posilaji $ipy do vSech stran — namisto toho, aby je zkouseli pfiblizovat
k jedinému potfebnému cili. Pro toho, kdo ma pfed ocima ter¢, jsou pfesné stfely jen otazkou casu. Kdo
vsak stfili naslepo, trefi se snad jen nahodou — a pristé zase mine.

e 83

Nejlepsi prace je (...) ta, po které neztistavaji velké véci, k nimz by se srdce mohlo poutat. Dilo lidskych
rukou se totiZ snadno mitizZe stat ukrytem pred naslouchanim Bohu.

e 83

Vysledkem mniSské prace neni v prvni fadé hmotna véc ani zisk, ktery z ni plyne. (...) Vysledkem mnisské
prace je mnich. Jeho vyprazdnéni od planych snti, jeho zpfitomnéni v pfitomnosti.

e 83

I velké véci lze sice délat s pokornym srdcem, ale (...) zdanlivé beztiicelna namaha, (...) otrocina (...) je
pro mnicha bezpecnéjsi. NeohroZzuje totiz srdce lakomstvim, marnivosti a pychou. Nebrani naslouchani.
Naopak, napomaha mu.

e 87

Pout k Otci se neobejde bez padani. (...) Poutnik klopyta, nejednou se odfe, ale nic z toho mu neuskodi,
jestlize pokazdé vcas vstane. Naopak, prospiva mu to proti pySe. Vycvik pomoci padi a povstavani je
nezbytny pro ty, kdo se chtéji prozapasit ke svatosti. Plisobi mnohem méné skody nez vahavé pfeslapovani
na misté. Néktefi nejisté stoji mezi svétem a Bohem —nikdy se neodfou, ale naruci Bozi se nepriblizi. Vlaznost
je horsi nez selhavani.
e 89

(...) Nestaci posvatna slova jen povrchné pfelétnout pohledem. Museji byt nejprve peclivé posbirana, pak
uloZena ve sklepenich duse a zapeceténa tichem. Nasleduje dlouhy cas kvaSeni, kdy je tfeba predevsim
trpélivé cekat, dokud se to, co bylo posbirano, uloZeno a zapeceténo, neproméni v lahodné vino, které oblazi
srdce ¢lovéka a stane se napojem i pro druhé.

e 94

Kdo se chce modlit jen vétami, které mu samy pfijdou na jazyk, (...) bude brzy Bohu opakovat pouze par
plytkych frazi.

e 94

(...) Jediny ver§ Zalmu: ,Boze, pfijd mi na pomoc; Pane, pospéS mi pomahat.” (...) lze fikat v okolnostech
pfiznivych i nepfiznivych. Je mozné jej prevalovat v srdci a nahrazovat jim ruch ndhodnych napadu. Bo-
hatstvi prelétavych myslenek je tak nakonec vystfidano chudobou jediného verse.

e 9
(...) Zvédavé paseni po podruznostech piekazi vnitinimu ustaleni. Co ti nepomaha do nebe, to nezkoumej.

e 143
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(...) Nebudes se svétu davat, ale budes se jim sytit, pokud tviij pobyt mezi lidmi nebude provazen chvilemi
- a dlouhymi chvilemi - tstupu do skrytosti a zapasu o naslouchdani. V Janové evangeliu jsou dva Panovy
vyroky: ,Nejsou ze svéta, jako ani ja nejsem ze svéta” a ,,Jako ty jsi mne poslal do svéta, tak ija jsem je poslal
do svéta”. Musis zit oba. Nejen ten druhy. Musis patfit Bohu jako hlad, abys patfil svétu jako chléb.

o 144

Nemitizu (...) nést plody, které nemam. Je tfteba pecovat o kofeny. A pokud ted necham Pana, aby mé zaléval
a osvécoval, nakonec na mné Jeho ovoce uzraje. Nemusim se piili$ trapit, komu bude dano.

e 147

Zatimco predkové jen o par generaci zpét byli vzhledem k pevnym spolecenskym pravidliim a nesnadnosti
cestovani pfinuceni okolnostmi k hloubce, pro mé, ¢lovéka navenek svobodnéjsiho, neni jiz stabilita nut-
nosti, ale védomou volbou. Malokdo ji ucini, nebot veslovani proti proudu vlastnich sklonii se zprvu jevi
jako masochismus. JenZe tohle sebeomezeni mistem a trvalym zivotnim stavem neni motivovano potifebou
se poskozovat, ale dlisledné domyslenou touhou po stésti. Kdo jiz nemtize utéci k jinému, musi pracovat
na pritomném. A jediné takovou praci se touha po Stésti, po dobru ¢i po svatosti (coz je ze tfi thli totéz)
nerozplyne v planych a neplodnych snech, ani nezfidne v neustalych zménach. Objevil jsem tak (...) jinou
kulturu, , kulturu zavazku”, v niz trvalad pouta a sliby uz nejsou ¢lovéku omezenim, ale oporou.
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